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FORMAZIONE OBBLIGATORIA PER COLORO 
CHE ESERCITANO ATTIVITÀ DI TATUAGGIO approvato con D.D. n. 13161 del

13/09/2017

ENTE GESTORE
ALTHEA FORMAZIONE

Agenzia accreditata alla Regione Toscana
Codice di accreditamento n. OF0100 del 08.01.2019

SEDE DEL CORSO
Althea Formazione srl via Caponnetto 8 Arezzo

Si tratta di un corso di aggiornamento per coloro che esercitano attività di tatuaggio obbligatorio che deve 
essere effettuato ogni 5 anni e si conclude con lo svolgimento di un test finale

RIFERIMENTI NORMATIVI:

Il percorso formativo consente l’espletamento dell’obbligo di legge che prevede un aggiornamento formativo 
ogni 5 anni. (L.R. 31/05/2004 n 28; (Disciplina delle attività di estetica e di tatuaggio e piercing) DPRG del 
02/10/07 n 47R).

DURATA: 20 ore

INIZIO: 05 ottobre 2026
FINE: 26   ottobre 2026   

Giorni e orari di svolgimento: 

 05 ottobre 2026     09.00-14.00
 12 ottobre 2026      09.00-14.00
 19 ottobre 2026       09.00-14.00
 26 ottobre 2026   09.00-14.00

UNITA’ FORMATIVE:

 Elementi di igiene ed epidemiologia.
 I sistemi e gli apparati del corpo umano e loro funzionamento
 Elementi di fisiologia e patologia
 Elementi di dermatologia e allergologia
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 Nozioni di pronto soccorso e le situazioni di emergenza
 
SEDE DELLE LEZIONI: Althea Formazione srl via Caponnetto 8 Arezzo
 
COSTO DEL CORSO: 200,00 €

IBAN:  IT07D0326802801052628289180
Banca: Banca Sella
Intestato a:  Althea Formazione SRL
Causale: iscrizione Aggiornamento Tatuaggio

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:
Presso la sede di Arezzo via Caponnetto 8, Arezzo dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 18.00 
Referente: Claudia Pigliapochi; Anna Sileo
e-mail: arezzo@altheaformazione.it – tel: 0575 1743006

DETTAGLIO MATERIE TRATTATE:

Descrizione UF n. 001 titolo: Elementi di igiene ed epidemiologia

Malattie infettive a contagio ematico: detersione, disinfezione,sterilizzazione, sanitizzazione, procedura 
HACCP, rischio sanitario,
biologico, fisico, chimico,tossicologico. Attrezzature e abbigliamento. I rifiuti prodotti dall'attività e loro 
smaltimento

Descrizione UF n. 002 titolo: i sistemi e gli apparati del corpo umano e loro
funzionamento

Anatomia macroscopica e microscopica di epidermide, mucose, annessi cutanei;anatomia topografica del 
corpo, con particolare
attenzione ai vasi, tendini e nervi, con fisiologia del sistema osteo-articolare e muscolo-tendineo. Elementi 
generali di anatomia e
fisiologia dell'apparato digerente, endocrino, respiratorio, circolatorio, nervoso,uro-genitale.

Descrizione UF n. 003 titolo: Elementi di fisiologia e patologia

Fisiologia corretta alimentazione. Patologia del sistema cardiocircolatorio e varicosa degli arti inferiori. Effetto
della temperatura
sul corpo umano: il colpo di calore e l'assideramento. Fisiologia e biochimica della cute, mucose, annessi 
cutanei. Patologia:
malattie a contagio ematico;malattie metaboliche con particolare approfondimento del diabete mellito, 
dell'emofilia e delle altre
malattie con alterata coagulazione ematica.

Descrizione UF n. 004 titolo: Elementi di dermatologia e allergologia

Immunoalleorgologia cutanea. Fotosensibilizzazione. Fotodermatite da contatto tossica e allergica, orticaria 
da contatto, acne da
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contatto, follicoliti, granulomi, mucosità da contatto. DCI extra professionale. Neoplasie cutanee. Nevi. 
Carcinomi spinocellulari,
basiliomi. Vitiligo. Alterazioni degli annessi (unghie e capelli) e della pigmentazione cutanea. Ipertricosi. 
Ustioni. Eczema e
dermatiti allergiche e da contatto. Psoriasi. Dermatiti batteriche e micotiche, acute e croniche. con 
interessamento cutaneo.

Descrizione UF n. 005 titolo: Elementi di chimica dei prodotti cosmetici e la
tossicologia. La normativa di riferimento.

Funzione e composizione chimica dei cosmetici. Legge 713/86 e successive modifiche ed integrazioni

Descrizione UF n. 006 titolo: Nozioni di pronto soccorso e le situazioni di
emergenza.

Primo soccorso: Basic life support:A;B;C. Valutazione stato di coscienza. Tempo A: pervietà delle vie aeree; 
Tempo B:
respirazione; Tempo C: circolazione. Ostruzione delle vie aree da corpo estraneo, shock anafilattico: 
procedure scritte


