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ALTHEA FORMAZIONE 

Agenzia accreditata alla Regione Toscana
Cod. accreditamento OF0100 del 08.01.19

propone il corso di formazione professionalizzante per

GUIDA AMBIENTALE ESCURSIONISTICA

SEDE DEL CORSO
Althea Formazione 

via di Ripoli 88, Firenze

OBBIETTIVI DEL CORSO:

Formare Guide Ambientali Escursionistiche professionali, in grado di condurre in sicurezza,  persone singole 
o  gruppi  in  ambienti  naturali,  anche  innevati,  assicurando  anche  la  necessaria  assistenza  tecnica  e 
svolgendo attività di didattica, educazione, interpretazione e divulgazione ambientale ed educazione alla 
sostenibilità. 
Approfondire le tipicità della Regione Toscana per illustrare, durante l’escursione, gli aspetti ambientali, 
naturalisti e storici del territorio.

NORMATIVA DI RIFERIMENTO:

L’esercizio  della  professione  di  Guida  Ambientale  Escursionistica  ricade  sotto  la  legge  4/2013  (sulle 
cosiddette “professioni non ordinistiche”) 
In Toscana fino alla sentenza della Corte Costituzionale  n. 196/2025 il corso era regolamentato dalla Legge 
regionale Toscana n. 61/2024 (Testo unico del Turismo). Nella suddetta sentenza la Corte Costituzionale ha 
ribadito che la disciplina delle professioni rientra nella competenza esclusiva dello Stato: le Regioni non 
possono istituire o regolamentare professioni.
La Guida Ambientale rientra così nelle professioni non regolamentate, come definite dalla legge statale n. 
4/2013.
La legge riconosce inoltre  l’esistenza di “associazioni di categoria” che garantiscano qualità e formazione 
dei propri soci e il corso proposto è riconosciuto e patrocinato da AIGAE, Associazione di categoria iscritta 
nelle liste ministeriali delle associazioni professionali ai sensi della succitata legge 4/2013.
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REQUISITI DI INGRESSO:

Istruzione  secondo  ciclo:  titolo  attestante  il  compimento  del  percorso  relativo  al  secondo  ciclo 
dell'istruzione (sistema dei licei o sistema dell'istruzione e formazione professionale)

I candidati stranieri dovranno:
· dimostrare di essere in regola con la normativa in materia di immigrazione
· consegnare il titolo di studio con traduzione giurata
· dimostrare un’ottima conoscenza della lingua italiana

MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA: 

I candidati sono accettati al corso previa presentazione della domanda di iscrizione e accertamento dei 
requisiti di accesso.
Il candidato dovrà presentare:

· Modulo di iscrizione al corso
· Copia del documento di identità
· Copia del titolo di studio
· Distinta di avvenuto pagamento della quota di iscrizione

I cittadini stranieri, oltre alla documentazione sopra indicata, dovranno presentare:

 diploma di studio con traduzione giurata
 regolare permesso di soggiorno (cittadini extra-comunitari)

ACCERTAMENTO DEI REQUISITI IN INGRESSO:

I titoli di studio saranno valutati dall’Agenzia alla presentazione della domanda. 

DURATA DEL CORSO:

INIZIO DELLE LEZIONI: settembre 2026
FINE DELLE LEZIONI: maggio 2027

Le lezioni si terranno:

 martedì dalle 16.30 alle 20.30 in presenza
 giovedì dalle 16.30 alle 20.30 in presenza
 2 sabati al mese alternati dalle 9.00 alle 17.00 in ESTERNA

NB: i sabati in alcuni mesi saranno 3, per rispettare le esigenze di calendario.

Attuazione corso in caso di riduzione del numero degli allievi: il corso verrà attivato al raggiungimento di 
almeno 12 iscritti. In caso di riduzione del numero dei partecipanti le condizioni per il gruppo iscritto non 
varieranno.
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SEDE DELLE LEZIONI:

Althea Formazione, c/o Istituto Dante Alighieri, via di Ripoli 88, Firenze 

STRUTTURA DEL CORSO:

360 ore totali, così suddivise:

 202 ore di lezioni didattiche in aula
 128 ore di lezioni pratiche in esterna
 30 ore di tirocinio

I partecipanti sono obbligati a frequentare almeno il 80% del monte ore del corso.

RICONOSCIMENTO CREDITI:

I crediti formativi saranno riconosciuti dall'ente gestore dietro presentazione di istanza da parte del 
candidato.
In considerazione dei rispettivi piani di studio i crediti sono da valutarsi, di volta in volta, in fase di iscrizione 
dell’allievo. 
Il riconoscimento di un qualsiasi credito non costituisce, in nessun caso, titolo di esenzione agli esami finali.

COSTO DEL CORSO:

La quota a carico dei corsisti sarà di € 1.600,00 + iva

Modalità di pagamento della quota: 
· Pagamento della quota di iscrizione di € 352,00 + 5 rate da 320,00 da versarsi entro il 05 dei mesi di 

ottobre 2026; novembre 2026; dicembre 2026; gennaio 2027; febbraio 2027.
· Pagamento dell’intero importo in un’unica soluzione da versarsi all’atto dell’iscrizione a mezzo 

bonifico bancario/assegno/bancomat. In tal caso si usufruirà di uno sconto del 5% sull’importo 
finale da versare e la quota sarà quindi di € 1.520,00 + iva.

Coordinate bancarie: 

IBAN:  IT07D0326802801052628289180
Banca: Banca Sella
Intestato a:  Althea Formazione SRL
Causale: iscrizione corso Guida Ambientale (specificare il nome del corsista se il bonifico è fatto da terza 
persona)

Il costo del corso non comprende gli spostamenti per raggiungere i luoghi delle escursioni
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PROGRAMMAZIONE DIDATTICA:

Materia/Argomento Tipologia

Presentazione del corso Aula
AIGAE: funzionamento, statuto, vita associativa, coinvolgimento dei 
soci, opportunità, ecc.. Aula
Codice deontologico, etica della guida, responsabilità e mediazione Aula
Legislazione, normative e responsabilità della guida Aula
Fiscalità Aula 
Gestione delle risposte emotive in ambiente remoto Aula
Leadership e gestione del conflitto Aula
Primo soccorso in ambiente outdoor (D.M. 388/2003) e abilitazione 
BLSD Aula + Uscita
Abbigliamento, Attrezzatura Aula
Alimentazione e Allenamento Aula 
Prevenzione pericoli e conduzione in sicurezza Aula + Uscita
Meteorologia e climatologia Aula
Cartografia e orientamento Aula + Uscita
Introduzione alla sentieristica Aula
Introduzione ai sistemi GNSS (GPS) Aula
Rete radio Montana Aula o Online
Comunicazione: public speaking Aula
Interpretazione ambientale e/o del patrimonio Aula + Uscita
Pedagogia e ambiente Aula
Educazione ambientale e alla sostenibilità Aula + Uscita
Geologia Aula + Uscita
Botanica Aula + Uscita
Zoologia Aula + Uscita
Ecologia e biodiversità Aula + Uscita
Storia e Geografia del paesaggio Aula + Uscita
Parchi e aree protette: cenni sui parchi storici e legislazione nazionale. 
Legislazione regionale; Rete Natura 2000 e altre forme di protezione

Aula

Marketing e promozione Aula
Elementi di Turismo: turismo responsabile e sostenibile, turismo 
esperienziale, basi e regole della filiera turistica, elementi di pricing

Aula

La professione di guida ambientale e la disabilità: approccio e 
opportunità 

Aula + Uscita

Project Work Aula + Uscita

STAGE
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ESAME FINALE:

L'esame  finale  prevede  una  prova  di  orientamento  e  Cartografia,  una  prova  delle  conoscenze,  la 
presentazione del Project Work e la verifica dell’equipaggiamento.

TIPOLOGIA DI CERTIFICAZIONE FINALE:

Attestato di frequenza al corso professionalizzante che permette l’iscrizione diretta a AIGAE.

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI: 

Presso la sede di Firenze in via di Ripoli 88, dal lunedì al venerdì dalle 9.30 alle 18.00.
Il mercoledì solo su appuntamento.
Referente: Maddalena Marchioni – Maria Rita Merlini
e-mail: firenze@altheaformazione.it  - m.marchioni@altheaformazione.it – m.merlini@altheaformazione.it 
tel: 055.0763665 – 0575.1743006
È possibile inviare la documentazione via mail all’indirizzo sovra indicato o a mezzo fax allo 0575.1743007

mailto:m.merlini@altheaformazione.it

