REGIONE
TOSCANA

ALTHEA

L’Organismo Formativo Althea Formazione srl codice accreditamento regionale n® OFO0100 organizza, in virtu del
riconoscimento concesso, ai sensi della L.R. n..32/02 art. 17 comma 2), dalla Regione Toscana con Decreto Dirigenziale n. 24705
del 23/11/2023 il seguente corso di:

TIPOLOGIA CORSO: QUALIFICA PROFESSIONALE
di 3EQF livello di qualificazione europeo

DENOMINAZIONE DEL CORSO: ADDETTO ALL’ASSISTENZA DI BASE

N. 600 ORE - N.25 ALLIEVI PREVISTI

FINALITA’ DELI’AZIONE: l'addetto all'assistenza di base alla persona ¢ un operatore che, in possesso di adeguata
preparazione culturale e professionale, svolge la sua attivita prevalentemente nell'assistenza diretta e di cura dell'ambiente di vita,
sia a domicilio dell'utente che nelle strutture di cura residenziali. Opera in collegamento con i servizi ¢ con le risorse sociali al
fine di favorire I'autonomia personale dell'utente, nel rispetto della sua autodeterminazione. E' in grado di affrontare situazioni di
bisogno particolari mediante assistenza capillare sul territorio, evitando da una parte, disagi alle persone in stato di bisogno e alle
loro famiglie e, dall'altra, il sovraffollamento e 1'uso improprio della strutture sanitarie e ospedaliere. Svolge la sua attivita presso
strutture pubbliche e private e/o convenzionate, in maniera organizzata in cooperative sociali o in modo autonomo.

POSSIBILI SBOCCHI OCCUPAZIONALI: servizi di assistenza domiciliare; residenze sanitarie assistenziali e strutture
tutelari; cooperative sociali; centri diurni.

STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO: 600 ore totali, cosi suddivise:
e 270 lezioni in aula;
e 30 di orientamento;

e 300 tirocinio (di cui almeno 150 devono essere svolte in un contesto socio-sanitario).

Sintesi contenuti trattati:

U.F. Denominazione Durata | Modalita di svolgimento (aula/fad
sincrona o
asincrona/laboratorio/stage)

1 Igiene e cura della persona, degli ambienti e tecniche di assistenza di| 105 |Aula
base e di movimentazione

2 Sicurezza sul luogo del lavoro e tecniche di primo soccorso 18 | Aula

3 Elementi di etica professionale, legislazione di settore, diritto del| 32 |[Aula
lavoro e contrattualistica

4 Elementi di dietetica e preparazione e somministrazione degli alimenti 20 |Aula

5 Elementi di psicologia relazionale e tecniche di comunicazione| 68 |[Aula
interpersonale nella relazione di cura

6 Orientamento al territorio e alla fruizione dei servizi e sostegno e| 27 |Aula
promozione sociale

7 STAGE 300 |Stage
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Totale 600

PERIODO DI SVOLGIMENTO: inizio delle lezioni maggio 2026
fine delle lezioni marzo 2027

Attuazione corso in caso di riduzione del numero degli allievi: il corso verra attivato al raggiungimento di almeno 12 iscritti. In
caso di riduzione del numero dei partecipanti le condizioni per il gruppo iscritto non varieranno.

SEDE/SEDI DI SVOLGIMENTO: agenzia formativa Althea Formazione SRL Via Caponnetto, 8 (zona tribunale).

REQUISITI MINIMI DI ACCESSO E MODALITA DI VERIFICA: in conformita a quanto previsto dalla DGR 251/2023 e
ss.mm.ii., ai destinatari delle attivita formative sono richiesti i seguenti requisiti minimi in ingresso al percorso: qualifica triennale
di Istruzione e Formazione Professionale (3 EQF) oppure compimento del diciottesimo anno di eta.

Per i cittadini comunitari ed extracomunitari di madre-lingua non italiana, 1’organismo formativo acquisira idoneo titolo di studio
e/o attestazione linguistica rilasciata da enti certificatori autorizzati atti a dimostrare il livello di conoscenza della lingua italiana
posseduto, che non deve essere inferiore al livello B1 del quadro comune europeo di riferimento per le lingue. Qualora il cittadino
straniero non possegga o non sia in grado di presentare la certificazione richiesta, dovra sostenere una prova scritta e un colloquio
al fine di dimostrare la conoscenza della lingua italiana in riferimento al Quadro comune europeo di riferimento per la conoscenza
delle lingue (QCER), come indicato sopra (requisito opportuno).Tale conoscenza sara verificata secondo quanto previsto dalla
DGR 1421/2021 e s.m.i. (DGR 251/2023).

MODALITA’ DI AMMISSIONE/SELEZIONE: qualora il numero di domande ammissibili superi di oltre il 20% quello dei
posti previsti, verranno avviate le prove di selezione. La selezione avverra su base curriculare e su colloquio motivazionale. In
conformita con il DGR 881 del 01/08/2022 e ss.mm.ii. la selezione verra svolta da apposita commissione.

MODALITA’ RICONOSCIMENTO CREDITI: la partecipazione al corso di formazione pud prevedere il riconoscimento di
crediti formativi, nel rispetto degli stanrdar regionali definiti all’Allegato A “Disciplinare per 1’attuazione del sistema regionale
delle competenze previsto dal Regolamento di esecuzione della L.R. 32/2002” della DGR 988/2019 ¢ ss.mm.ii.. i crediti
formativi verranno definiti in coerenza al paragrafo B.1.3 Riconoscimento dei crediti formativi della DGR 988/2019 e ss.mm.ii..
Il riconoscimento crediti prevede 3 fasi: la prima informativa, in cui i soggetti verranno informati della possibilita
dell’ottenimento del credito e dell’iter previsto. Al termine di questa fase il soggetto dovra presentare opportuna documentazione
e certificazione all’EVAC. Nella seconda fase la documentazione verro valutata dall'lEVAC, che coordina la commissione
esaminatrice, ed eventualmente integrata con colloquio. Nella terza ed ultima fase verra attribuito il credito e verbalizzata la
procedura con la relativa riduzione di orario del soggetto richiedente. Il riconoscimento crediti non verra effettuato nello stage. I
crediti formativi riconosciuti comportano una riduzione del monte ore.

PROVE FINALI E MODALITA DI SVOLGIMENTO: il percorso prevede prove intermedie di fine UF ed esame finale con
Commissione esterna, cosi articolato: una prova scritta, una prova tecnico-pratica ¢ un colloquio orale. L’ammissione all’esame
finale ¢ prevista per i soggetti che hanno raggiunto almeno 1’80% delle ore complessive del percorso formativo e abbiamo
raggiunto un punteggio minimo di almeno 60/100 relativo alla valutazione intermedia del percorso.

* Percentuale obbligo di frequenza per ammissione all’esame : 80%

TIPOLOGIA DELLA CERTIFICAZIONE FINALE: ATTESTATO DI QUALIFICA

COSTO INDIVIDUALE PER LA FREQUENZA: 1.500 € COMPRENSIVO DI: iscrizione e frequenza al corso come sopra
descritto, verifiche intermedie ed esame finale , oltre a: libro di testo, materiale didattico collettivo, assicurazione contro gli
infortuni ecc.

MODALITA’ DI PAGAMENTO: pagamento della quota di iscrizione di € 750,00 + 1 rata da € 750,00.

Pagamento dell’intero importo in un’unica soluzione da versarsi all’atto dell’iscrizione a mezzo bonifico
bancario/assegno/bancomat. In tal caso si usufruira di uno sconto del 5% sull’importo finale da versare e la quota sara quindi di €
1.425,00.
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MODALITA’ DI RECESSO E REVOCA: il corsista puo esercitare il suo diritto di recesso a condizione che entro sette giorni
dalla firma del contratto manifesti la suddetta volonta attraverso una raccomandata con ricevuta di ritorno da inviare all'Agenzia.
L’Agenzia si impegna in questo caso a restituire le somme eventualmente percepite, entro 30 giorni dal ricevimento della
comunicazione del recesso. In tutti gli altri casi I'Agenzia non restituira le somme percepite e varranno le disposizioni previste
alle clausole precedenti. Nel caso di revoca del riconoscimento da parte dell’'UTR il partecipante al corso pud recedere dal
contratto e ottenere la restituzione della somma versata (DGR 1420/2021).

ISCRIZIONI: le domande di iscrizione, redatte su appositi moduli, dovranno essere presentate all’Ufficio dell’Agenzia
Formativa Althea Formativa SRL Via Caponnetto 8 dalle 09.00 alle 17.00 debitamente compilate.

I moduli per I’iscrizione si possono trovare presso la sede dell’Agenzia Formativa indicata sopra oppure, sul
seguente sito internet: www.altheaformazione.it

Le domande di iscrizione possono essere consegnate a mano, o inviate, per posta o per fax 05751743007
accompagnate dalla fotocopia del documento di identita.Il soggetto che invia la domanda per posta o per fax ¢
responsabile del suo arrivo all’Agenzia formativa Althea Formativa SRL entro e non oltre la data di scadenza
reperibile sul catalogo dell’offerta formativa al seguente link

https://servizi.toscana.it/RT/catalogoformativo/#/catalogo/ricerca

In caso di mancanza di utenza ¢ possibile la richiesta di una proroga della stessa durata richiesta per la prima
pubblicizzazione. E’fatta salva la facolta della Agenzia, qualora non si raggiungesse il numero di allievi minimo
previsto, di non dare avvio all’attivita.

Nel caso di revoca del riconoscimento da parte della Regione Toscana il partecipante al corso pud recedere dal contratto e
ottenere la restituzione della somma versata (DGR 1420/2021).

INFORMAZIONI: C/o Agenzia formativa: Althea Formativa SRL Via Caponnetto, 8 Tel: 05751743006 e-mail

info@altheaformazione.it;
ORARIO: dal lunedi al venerdi  09.00 — 17.00.

COMUNICAZIONI: tutti gli iscritti saranno avvertiti in tempo utile, per tutte le comunicazioni inerenti 1’attivita
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